
    令和８年度入園のご案内 
三宿さくら幼稚園 

      

    本園の保育・施設内容等を記載しています。どうぞご覧ください。 

 

1． 教育目標 
 
 ・ 健康なからだの子    ・ 思いやりがあり心豊かな子 

  ・ 友達と協調性をもつ子   ・ 意欲的に行動でき最後までやりぬく子 

 

本園では上記の４つを教育目標としています。心身共に健やかに育ち、 

社会性の芽えるこの時期を大切に見守りながら保育を行っています。 

 

 ２．保育施設及び内容 
 〈施設〉 

  ・ 保育室６ 年長組（５歳児） ２クラス      

   年中組（４歳児） ２クラス     

    年少組（３歳児） ２クラス  

  ・ エントランスホール、ホール、絵本ルーム、 

    ミーティングルーム、事務室、室内プール(25ｍ×10ｍ) 

 

 〈保育時間〉 

    月・火・木・金  9：10 ～ 14：00 

        水     9：10 ～ 11：30 

  

    ・毎土曜・日曜日は休園です。  

     （行事を行う場合もあります） 

 

 

 

［１日の活動例］          

9：10 － 登園、 自由あそび 

（保育室・園庭） 

11：00 － 一斉活動 

12：20 － 昼食（お弁当） 

13：00  自由あそび 

（保育室・園庭） 

14：00 － 降園 

※その日の活動によって時間が 

 前後する場合があります。 

 



〈保育内容〉 

◎【自由遊び】と【一斉活動】の両方を取り入れて、保育を行っています。 

 【自由遊び】では、自分の好きな遊びに夢中になり興味・関心を持って取り組む中で、  

 探究心や意欲的に行動する力を養います。そして一人一人の「生きる力」を培ってい  

 きます。 

【一斉活動】では、友達と一緒に活動する中で、自分の気持ちを相手に伝え、相手の   

 気持ちに気づき、皆で取り組むことの楽しさを経験します。幼児期における社会性 

 を養っていく第一歩と考えています。 

 

 その他、クラス・学年を問わず様々な年齢の友達とふれあう場として、集会あそび     

 や全園児での活動を行ったり、季節を感じ自然に親しむ機会として園外保育も取り入  

 れています。毎月お誕生会を開き、お誕生児のおうちの方とご一緒に全園児でお祝い  

 します。 

  また、園生活を送る中で、挨拶・衣服の着脱・片付け・食事などの基本的生活習慣  

  も身に付けていきます。 

 

◎保育水泳    年間を通して、健康な身体づくりとして水泳活動を行っています。 

          園舎の上にある室内プール(25m×10m)で、専任コーチにより、           

                  水に慣れ親しむことから始め、段階に応じて指導していきます。 

         （週１回 １時間） 

  

◎英語      いろいろな国の人や文化に触れる第一歩として、英語活動を行って 

         います。ネイティブスピーカーの先生と一緒に、歌ったり踊ったり 

                 ゲームをしたり、遊びを通して英語に親しんでいきます。 

 （週１回 年長２５分 年中２０分 年少１５分） 

 

◎リトミック   豊かな感性を育むためにリトミックを行っています。専門の先生の    

         指導により、音楽を聞きリズムやハーモニーを感じとり、身体で 

         表現します。 （年７回） 

 



◎保育目標  本園では、４つの教育目標を根本とし、 

『元気に遊ぼう！楽しく遊ぼう！』を園全体の保育目標と決め、全クラスで取り組んでいます。 

子どもの成長において、まず健康であるということはとても大切です。元気いっぱい身体を動

かして遊び、遊びの楽しさを感じることは、自らが行動し、意欲的に取り組む姿勢を養うことに

つながり、子ども達の成長の基盤を築いていきます。 

この保育目標をより充実させ、達成させるために毎年のテーマを決め、具体的に取り組んでい

ます。令和７年度は「元気に遊ぼう！楽しく遊ぼう！ ― おやくそくをまもろう」 

をテーマとしています。自分もお友だちも楽しく過ごせるよう、みんなで守るお約束を意識 

しながら、自分と同じようにお友達の気持ちを大切に思う、やさしい心が育つよう見守っていき 

ます。 

 

◎危機管理について 

  万一の事態に備え、園でも大震災、火災が起きた場合の避難訓練や防犯指導を行う 

 安全教室を日常の保育の中で定期的に行っています。 

  園内での疾病及び負傷等の突発事故につきましては、後方医療機関に緊急時の対応 

 を依頼し、適切な対応を行って参ります。 

  また、当園では園児の安全確保のために、門扉の施錠、保護者名札着用、防犯機器 

 設置等を徹底し、保護者の皆様、地域の方々と連携をとりながら、健康で安全な園生 

 活を送るために、十分留意しております。 

バスには「車内置き去り防止安全装置」を設置しております。 

 
３．通園 

● 徒歩またはバス通園です。（車での通園はご遠慮ください。） 

● 通園バスは、１台で３コースをまわります。 

・ 学期により３つのコースの順番が変わります。 

・バスコースは、毎年申込状況をふまえた上で、編成いたします。 

   ●平常保育の日はご自宅からも持ってきたお弁当、または給食のお弁当を食べます。 

給食を希望される方は、各ご家庭で月ごとの注文となります。（事前申込） 

    アプリで簡単に行えます。4月、金曜日休日は提供していません。 

 



 

４．預かり保育 

 

 ＊平常保育日（月・火・木・金曜日）                      14：00～18：00  

 ＊午前保育日（水曜日）お弁当持参                       11：30～18：00 

 ＊７月・８月・３月                      9：10～18：00 

(終業式翌日から８月夏期保育までの平日。８月第 2･3週は未実施 ３月は卒園式後５日間)                     

  

  ・毎月、お知らせする預かり保育実施日に従って、ご希望の方はお申込みいただきます。         

  ・土曜日、日曜日、祝祭日、職員会議及び研修日（月１～２回程度）並びに 

長期休暇（8月第 2･3週・冬休み）は実施いたしません。 

   

 

５．その他 
 ● クラス別懇談会（年３回）、保育参観、個人面談 

    幼稚園での日頃のお子様の様子や、保育内容をご覧いただいたり、ご家庭での様子をお

聞きしながら、お子様の健やかな成長を願い、保護者の方々と理解を深め協力し合って、

取り組んでまいります。 

 

 ● 公開幼児教育講座（年３回） 

    毎回、様々な分野の先生方をお招きして、子どもたちの成長について共に考え学びあ

うことを主旨として行っています。育児に関することのみならず、日常生活を豊かに

する場としても考えています。公開講座ですので保護者の方々だけでなく、地域の方々

にもご参加いただいています。(無料) 

  

  ● 教育相談  

    臨床心理士による教育相談を行っています。日々の育児の中で気になる点や 

悩み事等に関して、継続的にカウンセリングを受けることができます。（無料） 

 

 



                

 

     ＜主な年間行事予定＞  

      

         ４月  入園式・進級式・クラス別懇談会・内科健診 

     ５月  春の遠足・個人面談・保育参観 

     ６月  歯科検診・プレイディ・お泊り保育(年長組) 

   ７月  七夕・すいかわり 

１学期終業式 

           ―――――  夏休み ( ※8月 夏期保育 ) ――――― 

   ９月  盆踊り会・２学期始業式・クラス別懇談会・運動会 

 

 １０月  人形劇観劇・秋の遠足（年少組は親子遠足）・保育参観 

防災引取り訓練（年少組のみ）・個人面談（希望者のみ） 

  １１月  七五三 

   １２月 おゆうぎ会・クリスマスコンサート鑑賞・クリスマス会 

       ２学期終業式 

     ―――――  冬休み ――――― 

     １月  ３学期始業式 

     ２月  節分・作品展・保育参観・個人面談  

プラネタリウム見学(年長)  

  ３月  ひなまつり・クラス別懇談会・修了式・卒園式（年長） 

      

   ※上記のほかに毎月お誕生会を行います。 

※8月の夏期保育は 2～3日間(午前保育)となっております。 

・黄色はお家の方に参加していただく行事です。 

   （お誕生会はお子様のお誕生日月のみ） 

 

 

 

 

     

     


